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U podnéza Himalajow
Po trzech dniach meczacej i petnej niewygdd podrozy au-
tobusem dotarliémy wreszcie z Delhi do Pokhary. Od razu
urzekla nas atmosfera tego uroczego zakatka. Pokhara pet-
ni role nepalskiego Zakopanego i jest punktem wypado-
wym w rejon Annapurny (8091 m), dziewiatego pod
wzgledem wysokoéci masywu gérskiego na $wiecie. Lezy
w rozleglej kotlinie, nad brzegiem jeziora Phewa, w ktore-
go granatowe;j tafli odbijajg si¢ §nieznobiale masywy Anna-
purny i Dhaulagiri. Najbardziej charakterystycznym ele-
mentem panoramy jest strzelista piramida Machhapuchha-
re (6997 m), himalajskiego ,Matterhornu”, do dzi§ nie
zdobytej przez czlowieka, $wietej dla Nepalczykow gory.
okhara przywitala nas ulewnym, tropikalnym desz-
czem, blyskawicami i piorunami, ostatnimi na szczgscie
w tym sezonie monsunowym. Gdy wyruszali$émy dwa dni
p67niej, panowata cudowna stoneczna pogoda, ktéra to-
warzyszyla nam przez calg himalajska wedréwke.

W gore doliny Marsyandi

Wyruszamy z Dumre — niewielkiej wioski, lezacej przy
gtéwnej drodze taczacej Kathmandu i Pokharg. Co pe-
wien czas zatrzymuje sie tu autobus, z ktérego wysiadaja
zarowno amatorzy trekkingu, jak i mieszkancy wiosck le-
zacych w dolinie rzeki Marsyandi, wzdtuz ktérej wiedzie
pierwsza cze$é trasy. W Dumre zaczyna si¢ bardzo kiep-
ska, ale bita droga, pozwalajaca na szybkie pokonanie nie-
byt ciekawych, pierwszych 37 km. Jest waska i wyboista,
a mocno rozgruchotany i przepelniony autobus sprawia,
ze przezycia sa naprawde niezapomniane. Wtos si¢ jezy na
glowie, szczegdlnie osobom odbywajacym t¢ podroz na
dachu pojazdu. Zakladamy sig, kiedy autobus spadnie
w przepasé, ugrzeznie badZ po prostu rozpadnie si¢ przy
pokonywaniu kolejnego rwacego potoku. Ku naszemu
zdziwieniu, nic takiego sie nic dzieje i pojazd wytrwale
posuwa si¢ do przodu. Powoli zaczyna zapadaé zmierzch.
Jest juz zupelnie ciemno, kiedy wiekowy pojazd zatrzy-
muije si¢ definitywnic... Okazuje si¢, ze stoimy w §rodku
potoku. W oddali migaja éwiatla niewielkiej wioski. Jeste-
smy w Besi Sahar — wysoko$¢ 820 m, koniec drogi jezdnej
i wlasciwy poczatek nasze] wedréwki.

Przez pierwsze dwa dni trasa prowadzi na stosunkowo
niewielkiej wysokosci. Wtasnie konczy si¢ pora deszczo-
wa i dominujacym kolorem jest soczysta zielefi. Strome
zbocza doliny Marsyandi pokrywaja fantazyjne pola ryzo-
we i gesta tropikalna roélinnoéé. Raz po raz mijamy kara-
wany muléw niosace zaopatrzenie do wiosck lezacych po-
wyzej oraz licznych tragarzy, ktérych przygniecione do
ziemi, zgiete sylwetki wzbudzaja nasze wspolczucie.

Kilkakrotnie przeprawiamy sie przez wiszace, ale solidnie
zbudowane mosty. Za wioska Chamje, szeroka do tej pory
dolina zaczyna sie zwezaé. Podazam kamienistg Sciezka,
wycieta w bardzo stromym stoku, kilkaset metréw ponad
niezwykle waska w tym miejscu dolina, na dnie ktérej hu-
czy rozszalata rzeka. W miejscu, gdzie koficzy si¢ wspi-
naczka, dolina sie znow rozszerza i stajemy urzeczeni pigk-
nym widokiem. Na koficu plaskiego w tym miejscu dna
doliny, na granicy stofica i cienia lezy niewielka, otoczona
kamiennym murem wioska o nazwie Tal.

Dolina Talu jest miejscem niezwyklym. Przebiega tu ad-
ministracyjna granica pomigdzy dystryktami Lamjung
i Manang, a takze granica kulturowa, architektoniczna,
i klimatyczna. Kulturowa, gdyz zyjacy powyzej ludzie sa
buddystami o tybetafiskim pochodzeniu, architektoniczna
bo gliniane i kryte strzecha domy ustepuja miejsca ka-
miennym budynkom o plaskich dachach oraz klimatycz-
na, poniewaz znacznie nizsze opady atmosferyczne w po6i-
nocnych regionach powoduja, ze subtropikalng roslin-
nosé, kréra towarzyszyta nam dotychezas, zastgpuja jodly
i sosny charakterystyczne dla wyzej polozonych terenéw.

Widoki na osniezone szczyty Himalajow dostarczajg nie-
zwyklych wrazefi. Nad oéniezong grania Himal (6986 m),
oéwietlong na zélto przez wschodzgce stofice, zawieszona
byta okraglutka tarcza ksiezyca w petni. Ten widok zapie-
ral nam dech w piersiach. Postanowilismy codziennie
uczestniczy¢ w tym rozpoczynajacym dzien widowisku.

Dolina Manangu

Na wysokosci okoto 3150 m, lasy ustepujg miejsca tra-
wom 1 krzewom. Do woli mozemy si¢ teraz delektowaé
widokami himalajskich olbrzymow. Byto juz p6zne popo-
tudnie, kolejna noc postanowilismy spedzi¢ w wiosce Up-
per Pisang, potozonej okolo 100 m ponad dnem doliny.
Tutejsze hoteliki to zazwyczaj jeden lub dwa pokoje
w czyim$§ domu. Domy zbudowane sg z kamienia, a poko-
je mieszkalne znajduja si¢ na najwyzszej kondygnacji,
gdzie dociera sie po drabinie wyrzeZbionej z pnia poje-
dynczego drzewa.

W krajobrazie dominuje gigantyczne cielsko Annapurny
IT (7937 m). Jeszcze pickniejszy widok rozciaga si¢ z po-
tozonej prawie 400 m wyzej wsi Ghyaru, przez ktérg pro-
wadzi gérna, znacznie rzadziej uczeszczana $ciezka. Doli-
na jest w tym miejscu szeroka i fagodnie wznosi si¢ w kie-
runku Manangu.

Manang (3540 m) jest najwicksza wioska — wlasciwie
malym miasteczkiem — w calej dolinie Marsyandi. Znaj-
duje sie tu przeszto 200 kamiennych doméw o plaskich
dachach, zdobionych barwnymi buddyjskimi flagami mo-
dlitewnymi, fopoczacymi na wietrze na dlugich drewnia-
nych palach. Tu trzeba spedzi¢ co najmniej dwie noce, by
sie zaaklimatyzowaé i méc bezpiecznie zapuscié w naj-
wyzsza czeéé doliny. Ten dziefi odpoczynku najlepiej po-
§wieci¢ na odwiedzenie S00-letniej, fascynujacej buddyj-
skiej §wiatyni Gompy Braga lub przespacerowaé si¢ do
czota pobliskiego lodowca Gangapurna.

W kierunku Thorung La

Powyzej Manangu §ciezka skreca w prawo i fagodnie
wspina si¢ wéréd traw i przebarwionych, brazowych krze-
woéw berberysu. W okolicach Letdaru spotykamy stada
wiochatych jakéw. Ostatni nocleg przed decydujacym ata-
kiem na przelecz spedzamy w matym hoteliku Throung
Phedi (4450 m). Panuje tu prawdziwie wysokogorska at-
mosfera. W cieptym wnetrzu jadalni wyraZnie daje si¢ wy-
czué podniecenie zwigzane z nastgpnym dniem. Gdy wy-
chodzimy z budynku, wokét panuje jeszcze mrok. Po stro-
mym zboczu powyzej schronu, powoli przesuwaja si¢ ma-
lefikie punkciki latarek. Dochodzimy do niewielkiej prze-
teczy, zaczyna $witaé. Dalej Sciezka nie jest juz tak stroma,
ale wysokosé daje sie we znaki.
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Nepal — wiadomosci praktyczne

Podréz: Do Indii najtaniej mozna dostac sie rumunskimi finiami lotniczy-
mi Tarom", Bilet w obie strony do Delhi kosztuje 690 $. Nieco drozej trze-
ba zapiacic za przelot British Airways, Lufthansa lub Air India (ok. 760 §).
Przelot z Delhi do Kathmandu kosztuje 146 $ w jedng Strong, ale trase te
mozna pokonac znacznie taniej autobusem za posredniciwem jednego
z lokalnych indyjskich biur podrozy. Taka niezbyt komioriowa podroz trwa
ok. 48 godzin, ale kosztuje tylko okofo 20 §.

Po Nepalu najlepiej poruszac sig autobusami lub mikrobusami. Przejazd
z Kathmandu do Pokhary trwa ok. 7-8 godzin | kosziuje ok. 5 8.
Zakwaterowanie: Cena hotelu zalezy od jego klasy, zazwyczaj nie sa fo
duze wydatki. W Kathmandu Iub Pokharze zupefnie przyzwoity hotelik kosz-
tuje 8-10 § za pokdj dwuosohowy, ale mozna przespac sie znacznie tanie]
(nawet 3-5 $). Podczas opisywanego trekkingu nocuje sie zazwyczaj
w niewielkich hotelikach, a cena takiego noclegu jest minimalna (ok. 20-
70 centdw od osoby), ale gos¢ musi zywic sle tam, gdzie spi.
Wyzywienie: Nepal jest bardzo tanim krajem. Za obiad ztozony z kilku dan
w niewielkigj knajpce zaptacimy 2-4 $. Podczas trekkingu takze mozna wy-
ywi¢ sie za kilka dolardw dziennie. Za doskonale piwo irzeba zapiacic 1-
2 § dodatkowo. Jedzenie w Kathmandu i Pokharze jest doskonate, a do wy-
boru mamy kuchnie nepalska, hinduskg, chinska, tybetanska (polecam)
i eUropejska.

Inne wydatki: Wize nepalska mozna zatatwi¢ na granicy ladowej lub na
lotnisku. W zaleznosci od diugosci pobytu kosztuje ona 15-25 §. Pozwo-
lenie na trekking (cbowiazkowe) kosziuje 5 $ za tydzien + dodatkowo
wstep do Annapurna Conservation Area (12 $).

Terminy: Do Nepalu najlepiej pojechac miedzy paidziernikiem i majem,
a najlepszy okres na trekking to miesigee pazdziernik-listopad oraz ma-
rzec-kwiecien.







Annapurna li

W niewielkim
szalasie na wyso-
kosci 5000 m od-
poczywamy 1 gasi-
my  pragnienie. i P i ; 2
Nie mozemy si¢ Dolina Kali Gandaki
nadziwié, ze zwyczajna herbata moze tak smakowacé. Podzi- Szlak trekkingowy wiodacy z Pokhary przez doling Kali
wiamy wspanialy widok na dzika i rzadko odwiedzana gru-  Gandaki do Muktinath nalezy do najpopularniejszych
pe gorska Damodar Himal. Tuz przed sama przeleczg mija-  w calych Himalajach. Oprécz turystéw spotyka si¢ tu tak-
my kamienny gréb Rika Alena, ktéry zmart tutaj na choro-  ze duze grupy kolorowo ubranych pielgrzyméw oraz kara-
be wysokosciowg 24 lutego 1991 r. Drewniany krzyz ma  wany muléw. Trasa jest duzo lepicj zagospodarowana tury-
by¢ ostrzezeniem dla turystow. Rokrocznie trasa wokét  stycznie niz Dolina Marsyandi — wigcej na niej wygodnych
Annapurny pochlania kilka istniefi ludzkich. Nie wolno  matych hotelikéw. Do Jomosom, najwi¢kszego miasteczka
lekcewazy¢ zdradliwej himalajskiej aury i koniecznoéci  w dolinie, gdy warunki atmosferyczne pozwalajg — doleciec
aklimatyzacji. Jeszcze kilka krokéw i wkraczamy na szero-  mozna nawet kursowym samolotem. Po drodze mijamy kil-
kie siodlo przelgczy Thorung La. Pigkny widok catkowicie ~ ka bardzo picknie polozonych wsi, a najpickniejsza jest
rekompensuje trudy wspinaczki na wysokosé 5416 m. Po  Marpha, slynaca z doskonale utrzymanych i czystych ka-
zrobieniu zdjeé i odpoczynku rozpoczynamy dlugie i mo-  miennych domostw i brukowanych ulic. W rejonie tym

tybetanska. W oddali przykuwa wzrok
énieznobiata piramida himalajskiego ol-
brzyma — Dhaulagiri (8167 m) — oraz jego
sasiada — Tukuche Peak (6920 m).

notonne zejicie w strone doliny Kali Gandaki. mieszka niezwykle kontrowersyjny, ale doskonale prospe-
rujacy i goscinny lud Thakali.
Muktinath W okolicach wioski Larjung (2540 m) dolina Kali Ganda-

Muktinath (3800 m) to otoczony murem kompleks §wia- ki tworzy najglebszy na §wiecie kanion, wcisniety na glebo-
tynny, drugi co do waznoéci w Nepalu, bedacy od wiekéw — kosé 5,5 km pomigdzy dwa o$miotysieczniki Dhaulagiri
miejscem pielgrzymek zaréwno buddystéw, jak i hinduistéw. (8167 m) i Annapurne (8091 m), odlegle od sicbie tylko
Nazwa §wigtyni pojawila si¢ w literaturze juz na trzysta lat o 35 km! W rejonic wioski Kabre (1700 m) ponownic
przed powstaniem indyjskiego poematu epickiego Mahabha-  wkraczamy w subtropikalng strefe klimatyczna. Nareszcie
rata i oznacza micjsce, gdzie Brahma — hinduski bég-stwérca  pojawiaja si¢ utesknione zielone lasy lidciaste, kolorowe
— zlozyl ofiare ,rozniecajac ogiefi wodzie”. Rzeczywiscie,  kwiaty i bananowce. Trzy dni pézniej jedzac doskonata ko-
w niewielkiej buddyjskiej gompie mozna zobaczy¢ plomy-  lacje w naszej ulubionej knajpce tybetanskiej w Pokharze,
czek naturalnego gazu wydobywajacy si¢ z ziemi wraz z ma-  juz tylko wspominamy i zatujemy, ze wspaniata trzytygo-
tym zrédetkiem krystalicznie czystej wody. Krajobraz okolic  dniowa przygoda himalajska dobiegta kofica. Obiecujemy
Muktinath jest wybitnie pustynny, przypominajacy wyzyng  sobie powrdcic tu za rok. &%
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